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Lejasciema vidusskolas ,,Jaunsargu dienas”
sacensibas par godu pulkvedim O. Kalpakam

Savulaikt dirigents Janis Erenstreits,
daudzus gadus vadot jaunakas paaudzes
korus un pardomajot patriotisma izpausmes
Latvija, ir teicis, ka tas ir attieksmes, ricibas
un stajas kopums. Es gribétu teikt, ka Sis
kopums |oti spilgti izpaudas ceturtdien, 12.
marta, Jaunsargu diend Lejasciema vidus-
skola. Jau piecpadsmito gadu Lejasciema
vidusskolas un citu novada skolu skoléni
Cetras disciplinas — ierindas skate, automata
AK-4 jauksana un salikSana, militaro pakapju
un roku signalu noteiksana un florbols — de-
monstréja stingru staju un komandas spéku,
atru, konkrétu ricibu un pozitivu attieksmi
un piederibu savai valstij.

Sacensibu jaunakaja grupa (4. kl. — 8.
kl.) 1. vietu izcintja Lejasciema vidusskolas
8. klases komanda; 2./3. vietu dalija Le-
jasciema vidusskolas 7. klase un Gulbenes
jaunakas grupas jaunsargi. Sacensibu veca-
kaja grupa (9. kl. — 12. kl.) 1. vieta Lizuma
vidusskolas komandai; 2. vieta Gulbenes 2.
vsk. 10. klasei un 3. vieta Lejasciema vsk.
komandai.

Jaunsargu kustiba Lejaciema un visa
Gulbenes novad3, instruktores Lasmas Gab-
dullinas darba un personibas ietekmég, ir
pozitivi veidojusi vietéjo jauniesu attieksmi
pret valsts aizsardzibu, sabiedribas vértibam,
personibas pilsonisko izaugsmi. No mazot-
nes piedaloties dazados jaunsardzes pasaku-
mos, parbaudijumos vai ari tikai vérojot tos
no malas, daudzus Lejasciema vidusskolas
absolventus ir ieintereséjusi militara karjera
un vini izvéléjusies savu nakotni ciesi saistit
ar savas valsts drosibu. Skoléni, kuri pirms
gada un vairakiem drosi soloja pa Lejasciema
vidusskolas sporta zali ierindas skaté, Sobrid
diené Latvijas brunotajos spékos vai macas
Aizsardzibas akadémija, un pilnigi noteikti
dala no skoléniem, kas 12. marta soloja, jau-
ca un salika ieroCus, pavisam driz solos pa
Altksnes un AdaZu poligoniem.




S KULTORVESTURISKA MANTOJUMA CENTRA
Lejasciema kulturvesturiska mantojuma un

tradiciju centrs

2. februari Rigas starp-
tautiskaja tlrisma izstadé
,Balttour 2020” kopa ar kolé-
giem no Gulbenes tdrisma un
kultGrvésturiska mantojuma
centra un IIC ,DzelzcelS un
Tvaiks” bija iespéja prezentét
Gulbenes novada un Lejascie-
ma pagasta daudzpusigo un
plaso tlrisma piedavajumu.
Paldies ,,0zolu” majas maizei

par iespéju cienat Gulbenes novada stenda apmeklétajus ar gardo maizi!
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No 28. janvara lidz 25. februarim centra bija skatama
Lejasciema vidusskolas audzéknu izstade ,Rokas darba
nebijas”, darbi veidoti majturibas un tehnologiju macibu

ns.Silins
FOTOGRAFIJU KOPIZSTADE

DABA UN CILVEKI
LEJASCIEMA

stundu ietvaros, skolotaji — Vineta Riekstina, Rota Salmi-
na, Vija NurZa, Guntars Smits. Liels paldies skolotajiem
par atbalstu izstades tapsana un audzékniem par drosmi
savus darbus paradit izstadée.

Bija paredzéts, ka no 4. Iidz 27. martam bis apskata-
ma fotografiju kopizstade ,,Daba un cilvéki Lejasciema”,
kura izstaditas cetru lejsciemieSu — Mirdzas Ankupas,
Silvas Milnes, Guntara Smita un Kristapa Silina fotogra-
fijas. Tomér izstadi varésiet apskatit tikai tad, kad valsti
noteikta arkartas situacija bis beigusies, tapéc nesatrau-
cieties, ja izstadi neesat redzéjusi, tas apskates termins
tiks pagarinats un, domajams, ari tikSanos ar autoriem
un nosléguma pasakumu bis iesp&ja noorganizét.

Dana Puidze

»Solis preti uznéméjdarbibai”

25. aprili Lejasciema kultrvésturis-
ka mantojuma un tradiciju centra saksies
pieauguso neformalas izglitibas apmaci-
bas ,Solis preti uznéméjdarbibai” (20 as-
tronomiskas stundas). Pirmaja nodarbiba
fotografes llzes Mezites vadiba bis iespéja
apglt socialo tiklu un fotografijas nozimi
produkta/pakalpojuma pardosana, ka ari
iemacities mini fotostarisa iekartosanu ma-
jas apstaklos un foto uznemsanu ar vied-
talruni, lai savu produktu, pakalpojumu
péc iespéjas veiksmigak varétu prezentét
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publiskaja telpa. Nakamajas cet-

ras nodarbibas, kuras notiks Le-
jasciema vidusskolas datorklasé,
Mudites Motivanes vadiba varées

apgut nepiecieSamas zinasanas saimniecis-
kas darbibas uzsaksanai un gramatvedibas
organizésanai. Gramatvedibas nodarbibas
notiks junija, jalija un augusta.

Ja programma ir ieintereséjusi, drosi
piesakieties laicigi, jo, nemot véra situaciju
valsti, programmas norises izmainu gadiju-
ma bas vieglak un értak jas informeét!

Gulben
novads

K

Pieauguso neformalds izglitibas
programma “Solis preti
uznémeéjdarbibai” tiek realizéta

ar Gulbenes novada pasvaldibas
finansialu atbalstu 287,50 EUR.
Lidzfinanséjums pieskirts Gulbenes
novada pieauguso neformalas
izglitibas programmu konkursa.

PieteikSanas apmacibam lidz
22.aprilim — lejasciemamuzejs@gulbene.
lv, t.28352466 (Dana)

Dalibnieka lidzmaksajums — 10 eiro
par visu programmu kopa.

Dana Puidze,
izglitojosa darba un darba ar
apmeklétajiem vaditaja
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Interesanti atradumi GaUJa ple Lejasciema

Aizpagajusaja, 2018. gada, vasara netalu
no Kemeru séravota Gaujas gultné Vilna Kris-
kana veriga acs starp upes oliem pamanija
savadu veidojumu, kas izskatijas ka kopa sa-
augusu neregularas formas caurulisu sakopo-
jums. Nacas ilgi lauzit galvu — kas tas varétu
bat? Pirma doma bija, ka tas varétu but ma-
muta zoba fragments, jo Seit netalu ir ta vie-
ta, kur 1959. gada krasta atseguma tads tika
atrasts. Tacu zinams, ka mamuta zobi sastav
no cietu un mazak cietu kaula audu plaksnisu
mijas, nevis no caurulveidigiem veidojumiem.
Varbat tas ir korallis, ko ledajs atnesis no Igau-
nija izplatitajiem siltra perioda nogulumiem?
Bet priekSmets ar skabi nereagé, tatad to ne-
veido kalkiezis. Ari ta aré&jais izskats liecina, ka
tas veidots no kaula. Beigas izradijas visai pro-
zaiskas — miklainais atradums ir nekas cits ka
zirga zobs. Tiesa, tas izskatas |oti sens. Zoba
mikstie audi (pulpa) ir pilnigi sadalijusies, sa-
glabajusies tikai pulpu aptverosie viscietakie
audi, kas izskatas ka caurulites. Dabas muzeja
paleontologe L. Lukasevica pieJauj domu, ka
zobs varétu bt no akmens laikmeta vai pat
piederéjis savvalas zirgam. Patiesiba gan pét-
niekiem nav isti skaidrs, vai mlsu zemé sav-
valas zirgi vispar ir bijusi un kad masu senci
ir sakusi zirgus izmantot. Tapéc batu Joti inte-
resanti noteikt St atraduma absolito vecumu,
kas varétu palidzet So miklu atminét.

Zirga zobi.

Vél vienu neparastu atradumu Gauja
netalu no Satekam davajusi ari Dzintaram
Mednim. Péc aréja izskata tas atgadina parak-
menojusos koka stumbru ar krevelainu mizu,
l0zuma pat tadas ka gadskartas saskatamas.
Tacu ,stumbra” viens gals ir noapalots, un
gadskartas nav koncentriskas. Tatad koks
tas nav. Varb(t tas ir stalagmita fragments,
ko ledajs, ardot biezos Igaunijas kalkakmens
slanus, atnesis pie mums? Ja, art stalaktitos
un stalagmitos ir vérojamas gadskartas, péc
kuram pétnieki nosaka to veidoSanas laiku.
Bet Igaunija alu ar stalaktitiem nav! Ir jaltdz
Dabas muzeja paleontologes padoms. Vina
atzist: ta ir stromatoporata fosilija.

Stromatoporati ir pilniba izmirusi Tpat-
néji sukli ar masiviem slanainiem kalcita

skeletiem, kas paleozoja éra biezi piedalijas
rifu bavésana. To fosilijas gan nekads retums
nav: tas sastopamas devona sistémas Gaujas,
Plavinu, Daugavas un Stipinu svitas nogulu-
miezos. PamatieZzu virsma pirmas tris svitas
atsedzas zieme)os no Lejasciema, bet Stipinu
svitas iezus pie mums ledajs ir ,,noskalpéjis”,
saglabajies tikai neliels paliksnis Tirzas un Gal-
gauskas apkartné, kur kadreiz darbojas vieni-
ga dolomita atradne Gulbenes novada. Atras-
ta fosilija pieder kadai no minétajam svitam.
Fosilija saglabajusies pateicoties planam, bet
|oti izturigam krama apvalkam.

Lk ka, Medna kunga atradums ir lieci-
nieks dzivai radibai, kas dzivojusi siltas jaras
rifos vismaz 375 miljonus tala pagatné. Ja,
taja talaja laika klimats pie mums bija tik silts,
ka juras varéja buvét rifus gan koralli, gan da-
Zadas citas radibas. Pareizak gan butu teikt,
ka nevis klimats pie mums bija tropisks, bet
ta tektoniska platne, uz kuras més tagad dzi-
vojam, toreiz atradas tropiskaja zona un de-
vona perioda Skérsoja ekvatoru, parceloties
no dienvidu puslodes uz ziemeju puslodi. Ce-
lojums turpinas, un més nezinam, kur musu
zemite atradisies un kas uz tas mitinasies péc
gadu miljoniem.

J. Zakis
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Aprakstitos eksponatus interesenti var
aplukot Kulttrvesturiska mantojums centra.

Par igumiem par sadzives
atkritumu savakSanu un izvesanu

Ikviena atkritumu raditaja — Lejasciema
pagasta iedzivotaja, iestades un komersanta
— pienakums ir ieklauties pasvaldibas kopé&ja
sadzives atkritumu savaksanas sistema, at-
bildét par atkritumu savaksanu un izvesanu
no ta pasuma vai valdijuma esosas teritori-
jas.

Vél aizvien ir |oti daudz iedzivotaju, kuri
savus atkritumus ta vieta, lai oficialu nodotu,
izmet uz citu cilveku rékina daudzdzivoklu
dzivojamo maju konteineros, pagasta par-
valdes iestazu konteineros, kapsétas kon-
teineros, meza, gravjos un citviet. Un kads
par So iedzivotdju negodigo ricibu vienmér
maksa.

Gulbenes novada pasvaldibas saistoso
noteikumu Nr. 19 ,Sadzives atkritumu ap-
saimniekoSanas noteikumi Gulbenes nova-
da” 5.3. punkta noteikts, ka ikvienas fiziskas
un juridiskas personas pienakums ir obligati
noslégt ligumu par sadzives atkritumu savak-
Sanu un izvesanu ar atkritumu apsaimnieko-
taju. Gulbenes novada pasvaldiba sadzives
atkritumu apsaimniekoSanas pienakumus
ir delegéjusi SIA ,Pilsétvides serviss”. Tadél,
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ja neesat vél noslédzis ligumu par atkritumu
savaksanu, aicinam to izdarit uznémuma
,,Pilsétvides serviss" Gulbenesfilialg, e-pasts:
gulbene@pilsetvide.lv, talrunis: 25749599;
64495050.

Ta ka pasvaldibai ir pienakums piepra-
sit, lai ikviens atkritumu raditajs iesaistas ko-
péja sadzives atkritumu apsaimniekoSanas
sisttma, Lejasciema pagasta parvalde grie-
zZisies Gulbenes novada pasvaldibas policija
ar ligumu veikt majsaimniecibu un iestazu,
kuram nav noslégti ligumi par sadzives atkri-
tumu apsaimniekosanu, apsekosanu.

Informéjam, ka par liguma neslégsanu
par Tpasuma radito sadzives atkritumu ap-
saimniekoSanu var iestaties administrativa
atbildiba, atbilstosi Latvijas administrativo
parkapumu kodeksa 75. panta otrajai dalai
,Par sadzives atkritumu raditaja vai Tpasnie-
ka nepiedalisanos pasvaldibas organizétaja
sadzives atkritumu savaksana”, kas paredz
uzlikt naudas sodu no 70 lidz 700 eiro fizis-
kajam personam, bet no 430 lidz 1400 eiro
juridiskajam personam.

Pagasta parvalde

Paldies Zanei, Martinam un Ritai
par video, kurs lejasciemieSus aicina
bit radoSiem un pozitiviem ari ka-
rantinas laika.

,Meés visi piedzivojam laiku, kad IR
LAIKS. Ikdienas darbi un steiga irapstadinati.
Sis arkartas stavoklis liek domat, saprast, iz-
Vértét un bat lieliem sava cilvéciba. IR LAIKS
stradat pie idejam un darit kaut ko rado-
Su. Arl esot karantinas apstaklos — paliekot
majas, més varam viens otru iedvesmot un
radit. Paldies visiem lejasciemiesiem, kuri at-
saucas un piedaliajas Saja radisanas prieka,”
saka idejas autori Zane GargaZina, Rita Gar-
gaZina un Martn$ Salmis.

Dana
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VIDUSSKOLA

Skalas lasisanas konkurss

Nu jau par tradicionalu pasakumu
Lejasciema vidusskola var uzskatit Skalas
lasiéanas konkursu. Sis ir konkurss, kura
piedalas skoléni no 1. lidz 12. klasei un
apliecina savu prasmi publiski lasit lat-
viesu, anglu un krievu valoda. lerosmi
sada veida konkursam deva Nacionalas
skalas lasiSanas sacensiba 5. — 6. klasu
skoléniem, kas jau vairakus gadus notiek
visa Latvija un arl daudzas arvalstis, ku-
ras rezultatd tiek noskaidrots lasiSanas
¢empions. Sacensibas mérkis ir pilnvei-
dot bérnu prasmes izvéléties piemérotu
un interesantu literatliru skalai lasiSa-
nai, sekmét interesi par lasiSanu un
gramatam, saliedét bérnus kopigam
lasiSanas aktivitatém, ka ar veicinat
lasitprieku. Muisdienu tehnologiju
laikmeta atrast un izvéléties atbilsto-
Su lasamvielu, uzstaties ar publisku
lastjumu, aizraut ar to klausitajus ir
Ists izaicinajums, tacu misu skolas
skoléni izradija Joti lielu ieinteresétibu
un izcili tika ar to gala.

Sogad Lejasciema vidusskolas ska-
las lasiSanas konkurss aizritéja Annas
Sakses ZImé€, jo janvari apritéja 115 gadi,
kop$ dzimusi misu novadniece, burvigo
»,Pasaku par ziediem” autore. Skoléni ari
misdienas prot novértét A. Sakses pasa-
ku télaino valodu un tajas ietverto dzives
gudribu. Un ari par uzvarétaju viena no
vecumposmiem kJuva Normunds Kaspars
ar izvéléto A. Sakses pasaku ,Narcise”.

Sogad konkursa pirmaja karta (klases
ietvaros) pavisam piedalijas 62 skoléni,
finalam tika izvirziti 27 lasitaji — 20 lasija
latvieSu valoda, 7 —kada no svesvalodam.
1.—4. klasu grupa 1. vietas ieguvéja Eve-
lina Uiska (4. kl.), 2. vieta — Davids Ste-
pe (2. kl.) un 3. vieta — Teodors Balodis

(1. klase). 5. — 12. klasu
grupa latviesu valoda:
1. vieta — Normundam
Kasparam (9. klase), 2. vieta
— Kristai Cablei (8. klase), dalita 3.
vieta Nellijai Bérzinai (5. klase) un Mati-
sam Salminam (5. klase). Savukart lasita-
jiem svesvaloda sads vietu sadalijums: 1.
vieta Katrinai Kalvitei (6. klase), 2. vieta
Ernestam Paulam Mednim (7. klase),
dalita 3. vieta Elvim Dambrovam (10.
klase) un Dagnim Lisovskim (10. klase).
Ta ka valst Sis konkurss notiek tikai 5., 6.
klasu skoléniem un tikai latviesu valoda,
tad uz Nacionala konkursa novada kartu
tika izvirziti Nellija Bérzina un Matiss Sal-
mins.
Lana Cernoglazova,
Lejasciema vidusskolas bibliotekare

12. klases Zetonvakars!

Ko tad mums noziméja Sie
svétki? Tas ir ka paréjas posms
no viena etapa uz nakamo. Ze-
tonvakars mis |énam pievirzija
tuvak eksamenu gaisotnei! Lika
saspringt domas un Iémumos,
lai sakoncentrétos kam Joti sva-
rigam — tam, kas misu nakotni
noteiks!

Viss Sis pirmssvéetku laiks
aizgaja gaidot — ka nu bds, jo
taCu izrade jaspélé. Bijam sa-
traukusies, bet zinajam, ka esam
labakie! Mums bija jaizdodas
visam, kas ieceréts. Un sanaca!
Més izdarijam visu ka pienakas!
ReZisore laimiga, audzinataja
sajiosma! Pasi — protams, gan-
dariti!

Ja runajam par Zetonvaka-
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ru, tad tas, manuprat, tika aizva-
dits |oti sirsniga un Joti aizraujosa
gaisotné—mizika, uzdevumi, mili
vardi, ziedi, davanas.. Pasakums
ilga apméram pusotru stundu,
un $aja laika jutamies pacilati un
laimigi — jo Zetons bija kabata!

Masu klases ,,gimené", pro-
tams, neiztikt bez masu milas
audzinatajas - skolotajas Vinetas
Riekstinas! Vina ir misu dzingj-
spéks, mdsu motivators, masu
prata asinatajs un ari misu visla-
bakais celradis! Vina ieveda ms
vidusskola — un no tas ari pava-
dis! Paies laiks, bet més, ,PIECI-
SI", vinu nekad neaizmirsisim ar
vinas smiekliem, sirsnibu un ne-
atlaidibu!

Ko Sis zetons nozimé man?

2020. gada marts
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Tas ir ka apliecinajums pasam
prieks sevis, ka driz sekos |oti
svarigs posms, kurs izpildis lielu
lomu mana nakotnes profesijas
izvélé! Katra k|Gda Saja svariga-
ja posma var novest pie sarez-
gitam sekam iek|Ut augstskol3,
studét koledZa vai iek|ht darba
péc vidgjas izglitibas iegisanas!
Bet es ceru uz visu to labako!
Un priecajos, ka man apkart ir
daudzi cilveki, ka art draudzene, B
kuri mani atbalsta un motive.
Paldies visiem par to!

Protams, esam no sirds pateicigi misu  balstu, Ritai GargaZinai
rezisorei Inetai Krastinai, kura veltija mums  par atbalstu, ko sniedz
savu laiku, lai atbrauktu un iemacttu mids  mums kultiras nams!
nospélét ko tiesam interesantu! Vel gribam  Paldies no visas sirds!
teikt paldies Janim Mellim par tehnisko at-  Paldies ari masu labaka-

Radosi un izzinosi aizrit ikdiena makslas skola

Gulbenes Makslas skolas Lejasciema  ,Piejlra” apskate, kur skoléniem, protams, patika visvairak, jo kas gan var vairak ieprieci-
klasu skoléni ikdienas procesa apglst da-  natka jaral
zadus macibu priekSmetus, ka pieméram,
tekstila dizains, dizaina pamati, kompozi-
cija, makslas valodas pamati, zZimésana,
gleznosana.

jiem ,mazajiem braliem un masam" — 11. klasei,
kuri sarikoja mums Sos svétkus!

Vél prieksa ir tik daudz ko piedzivot, bet gan
jau viss notiks ta, ka tam janotiek! Més esam so-
ITti tuvak nakotneil! Aiziet!

Artis Gailis, 12. klase

Skoléni piedalas dazados konkursos,
Sobrid aktualie — ,,Dzivnieku sapnu darzs",
,Lauku sadzives aina", ka ari Fri¢a Bardas
dzejolu ilustraciju konkurss.

Gulbenes makslas skolas Lejasciema 4.
klases audzékni 04.03.2020. devas macibu
ekskursija uz Rigu. Apmekléja Rigas Jligend-
stila centru, kur skoléni gan klausijas gides
stastito par Jagendstilu un ta laika dzivi,
gan radosi darbojas, fotograféjas, veidoja
interaktivus diplomus un celtnes.

Cosmos ilGziju muzeja apmekléjums,
kura skoléni atklaja dazadus acu apmanus

gan caur makslas prizmu, gan ikdienas, ra- Gulbenes makslas skolas Lejasciema audzéknu darbu izstade bis apskatiama Lejascie-
dot smaidus un aktivu darbibu. ma vidusskolas 2. stava.
Carnikavas promenades dabas parka Beate Medne
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Jauniesu centra ,,Pulss”

Veseliba ir fiziska, gariga un sociala lab-
klajiba. Veseliba liela méra ir atkariga no cil-
véka dzivesveida. Vairums cilvéku apzinas,
ka veseliba jasaudzé un par to jarlpéjas. To-
meér ikdienas dzivé més bieZi redzam preté-
jo. Tadé| més, Gulbenes novada jaunatnes
darbinieki, februara un marta ménesi pava-
dam veseligi — piedavajot bérniem un jau-
niesiem dazadas izklaides, kas saistas ar ve-
selibas izzinasanu. Jauniesu centra ,Pulss”
regulari, divreiz nedéla, dodamies neliela
pastaiga un izspéléjam dazadas spéles. Var
just, cik bérniem tas ir svarigi, jo vini gaida
tas dienas, kad dosimies kopa pargajien3,
protams, ir dienas, kad atcelas pargajiens,
jo nav pieméroti laikapstak|i. Esam gatavo-
jusi auzu parslu cepumus, kuri ir
vienkarsi pagatavojami un |oti
garsigi. Piedavajam meiteném
,Meitenu pécpusdienu”, kura
skatijamies video par sejas adas,
matu kopsanu un izrunajam to,
cik svarigi ir ést veseligu partiku
un, protams, dzert Gdeni. Ikdie-
na daudz spéléjam dazadas spé-
les, kas veicina atminu un attista
radoSo domasanu.

Turpmak katru nedélas
tresdienu dosimies ciemos pie
veco |auZu dzivojamas majas
iemitniekiem, kur katra reizé
piedavasim atskirigas aktivitates, ka pie-
méram, saliedéSanas spéles, prata spéles,
radosas un kulinarijas darbnicas, ka ari reizi

ménesi bis kino pécpusdiena.
12. februari més, jaunatnes darbinieki,
devamies pieredzes apmainas brauciena

JAUNIESU CENTRA/ SPORTS

uz Aizkraukles bérnu un jauniesu interesu
centru un Olaines jauniesu centru ,Pop-
korns”, bija interesanti dzirdét, ka darbojas
citi jauniesu centri, ka tiek organizétas ik-
dienas aktivitates un kada ir jauniesu lidz-
daliba utt. Bijam gandariti par redzéto un
dzirdéto, protams, gribas vienmér salidzi-
nat, ka notiek mums un citur, iegit kadas
labas idejas un, iesp&jams, jaunus sadarbi-
bas partnerus.

Sobrid saistiba ar Covid-19 virusu stra-
dajam attalinati un jaunieSus mudinam vai-
rak doties daba, piedalities konkursos, ko
publicéjam socialaja vidé.

Novélam ikvienam labu veselibu, do-
mat pozitivas domas un bt atbildigiem!

JC,,Pulss”

Distancu slépotajiem neparasta sezona

S ziema noteikti iespiedi- !
sies atmina ar neparastiem lai-
kapstakliem, kad istu ziemu ar
kupenam varéjam izbaudit vien
dazas dienas un nacas kert mir-
klus, lai bUtu iesp€ja trenéties uz
slépem.

Neskatoties uz gratajiem
apstakliem gan mumes, jo nebija
iespéjams pilnvertigi sagatavo-
ties, gan Latvijas Cempionata
organizatoriem, viens sacensi-
bu posms tomér notika. Ta 15.
un 16. februari Madona notika
Latvijas cempionats distancu
sléposana. Taja, protams, pieda-
[1jas ari Gulbenes BJSS/SK , Lejas-
ciems” slépotaji, treneri — Lasma un Va-
lerijs Gabdullini. Divas spraigas sacensibu
dienas izdevas izcinit ari 4 medalas. Pir-
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izdevas Gerdai Asnatei Berkoldei, kura

maja sacensibu diena slépotaji sacentas
sprinta disciplinas, visveiksmigak startét

Foto: Agnese Kubulina

1. km distancé 28 dalibniecu konkurencé
S14 grupa ieguva 3. vietu.
Otraja sacensibu diena lejasciemie-
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Siem tris medalas: V14 grupa 42 dalib-
nieku konkurencé 2.vieta Artlram Fili-
pam lIgavinam, kuru no ¢empiona titula
Skira vien 1,3 sekundes, V12 grupa 2 km
distancé 3.vieta Jékabam Kubulinam
44 dalibnieku konkurencé, S14 grupa 2
km distancé 21 dalibnie¢u konkurencé
3.vieta Gerdai Asnatei Berkoldei.

Latvijas ¢empionata debijas sacen-
sibas art Cetriem jaunajiem slépotajiem,
lieliska iespéja krat pieredzi un izjust sa-
censibu atmosféru!

22. februari SK ,Lejasciems”/Le-
jasciema vidusskolas distancu slépotaji
aizvadija Sis sezonas treSas sacensibas.
Soreiz Sigulda ,S-Fischer Ziemas skolé-
nu ¢empionata 2020” 1. posmu. Visas
vecuma grupas slépotaji sacentas 200 m
super sprinta. Ari Sajas sacensibas tika
izcinitas vairakas medalas: S10 grupa 1.v
ieta Martai Zigurei un S16 grupa 3. vie-
ta Montai Zaurinai. Ka jau super sprinta,
cina par medalam bija |oti saspringta un
daZziem musu slépotajiem lidz medalam
pietrika vien dazu sekunzu vai pat se-
kunzu desmitdalu.

Ta ka Tstu ziemu ar sniegu varéjam
izbaudit vien dazas dienas, ieplanoto
sacensibu vieta masu distancu slépotaji
— jaunsargi varéja doties ekskursijas. Tika
apskatita Siguldas bobsleja un kamaninu
trase, izstaigatas Ligatnes dabas takas,
aktivi pavadits laiks un gitas neparastas
izjutas tiklu parka, esot dazus metrus virs
zemes, un nokerta viena no pédgéjam ie-
spéjam izbaudit sléposanu Fisher slépo-
$anas centra.
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Gada balva sporta 2019

1. februara vakara Gulbenes sporta
centra notika konkursa ,,Gulbenes nova-
da Sporta laureats 2019” apbalvosana.
Divas no nominacijam bija izvirziti Lejas-
ciema jaunie sportisti.

Ka ,Gada Gulbenes novada Bérnu
un jaunatnes sporta skolas sportists” —
Martins Kristers Celms, kurs lieliski star-
téja iepriekseja distancu sléposanas se-
zona, Latvijas ¢empionata kopa izcinot
piecas medalas, no tam divas zelta me-
dalas, vienu sudraba (komandu stafeté)
un divas bronzas.

,Gada Gulbenes novada Bérnu un
jaunatnes sporta skolas sportiste” — Jo-
lanta Pence, kura Latvijas ¢empionata

N

distancu sléposana izcinija tris medalas,
no tam vienu sudraba un divas bronzas.
Savukart Latvijas cempionata taku skré-
jienos skolu jaunieSiem 2018.gada kop-
vértéjuma Jolantai l.vieta un 2019.gada
kopvértéjuma 2.vieta.

Gulbenes novada Pateicibas rakstu
sanéma Guntars Spalva — par aktivu da-
[Tbu Lejasciema pagasta sporta dzivé un
sasniegumiem novada sacensibas.

Dana Puidze
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N BERNUDARZA
Kamenites” lielie un mazie darbi!

»Zakeni” “Nedariet mana vieta to, ko es varu pats!” — tieS8am, lai sekmétu bérnu patstavibu
Ari padi mazakie ,Kamenites” bér-  un pa3apkalpo3anas iemanas, svarigi ir Jaut bérniem paSiem praktiski darboties.
nini — ,Zakéni”- saja macibu gada cakli »Zakenu” skolotaja Lija
darbojas. Piedalas iestades pasakumos- ,,Gudras Piice”

Martindiena, Latvijas dzimSanas dieng, Februaris ir ziemas pédéjais ménesis. Sogad
Ziemassvétkos. tas vairak dzinas pavasarim — ar dobés ziedosa-

Svetki, protams, ir jauki un gaiditi,  jam sniegpulkstenitém, krokusiem un primulam.
bet ,Zakénos” ari ikdiena ir piepildita ar

vieglakiem un gratakiem darbiniem.

Sogad bérni ipasi daudz darbojas ar
Montesori materialu:
ber smiltis vai Zimé tajas,
sija manna, grikus,
e l|ej Gdeni, zvejo vai ripina krasainas
un stikla bumbinas,
e Skiro dazadu krasu pogas, pupas,
e ari kinétiskas smiltis un krasaina sals
mikla netiek aizmirstas
Darbinu saraksts ir |oti plass — pie-
meérojams katra bérna vecumam, spé-
jam, interesém. Pats labakais — visi Sie
darbini bérniem |oti patik, jo piesaista ar
krasainam paplatém un citiem traukiem,
ka art materialu, ko dazreiz mammas no-
slépj dzilakaja virtuves plaukta.
Pasiem nemanot, bérni:
e  pierod pie lietu kartibas, jo dar-
bins jaizdara lidz galam, ka arT janokarto,
e  veido pareizu satvérienu, jo visu
laiku rocinas strada,
e vingrinot pirkstinus, pasi palidz
raisities savai valodinai.
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Kopa ar ,Gudras Plces” bérniem kalendara izlasi-

jam, ka 27. februaris ir sniega diena. Mazliet noskumam, jo planotie ziemas sporta
svétki bis jaaizvada bez sniega. Brinumi tomér notiek, ja tiem |oti, Joti tic...

Tiesi 27. februara nakti saka snigt! Sporta skolotaja Inese bija sagatavojusi daza-
dus uzdevumus, lai parbaudttu veiklibu, izturibu, sadarbibas prasmes. Bérni startéja

gan individuali, gan
pa pariem. Jautriba
grupas  laukumi-
na valdija visu rita
célienu! Bijam iz-
mirkusi, nogurusi,
cinoties ar sniegu,
bet laimigi! Svéetki
izdevas lieliski, po-
zitivam emocijam
bagati!

,Gudras Pi-
ces” skolotaja Inara
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BERNUDARZA/ BIBLIOTEKA

»RUKISI”

Februaris ir gaismas un milestibas ménesis. lestajoties
februarim, dienas kllst garakas un gaisakas. ,,RUkiSu” grupa
februaris allaz ir aktivs un notikumiem bagats ménesis. So-
gad par ménesa tému tika izvirzita ,,Draudzésanas”, un visa
meénesa ietvaros daudz tika runats par draudzibu, par to, ka
bit labam draugam un ka cientt citus cilvékus. Tika parrunati
art dazadi milvardini, kados bérni médz dévét savus draugus
un gimenes locek|us. Tematikas ietvaros 28. februart tika ie-
planots pasakums, uz kuru ciemos tika aicinati vecakas gru-
pas ,,Gudras Piices” bérni. Lai sagatavotos cieminu uznemsa-
nai, audzinatajas kopa ar bérniem gatavoja ieligumus, svétku
cepures un dekoréja grupas telpas. Pasakuma diena jau kops

rita bija jitama svétku atmosféra, jo bérni ar nepacietibu gai-

dija cieminus no vecakas grupas. Pasakums bija tieSam izde-
vies — bérnu sejas bija manams neviltots prieks un bérni ar
lielu degsmi iesaistijas dazadas rotalas, sportiskas aktivitatés
un konkursos. Un kas gan ta batu par balliti bez svétku galda?
Abu grupinu vecaki bija sagadajusi cienastu, kas deva iespéju
nodrosinat patiesi bagatigu svétku galdu, kas bérniem vél vai-
rak radija svétku un kopibas sajatu.

Loti ceram, ka §1 k|Us par tradiciju, kas turpinas priecét >
bérnus ikkatru februari. Paldies vecakiem par sarlpéto cie- |

nastu!
,RUKISU” grupas audzinataja llze

»Pasacina”

,Pasacinas” grupas bérni februari pievérsa uzmanibu
draudzibai. Kopa darbojamies gan centrinos, gan individuali,
gan paros. lejutamies makslinieku loma — méginajam attélot
jau esoSas gleznas, méginajam gleznot klausoties klasisko
maziku. Pievérsam uzmanibu dazadu konfliktsituaciju risi-
nasanai un sadarbibas prasmju pilnveidosanai. Draudzibas
téma pievérsam uzmanibu saviem grupas biedriem, parru-
najam draugu nozimi. Kopa gatavojam sev svétkus, kuros ce-
pam cepumus, klajam galdu un runajam par jaukam lietam.
Darbojoties kompetencu pieeja, macamies k|ut patstavigaki,
macamies sadarboties, macamies radosi izpausties!

,Pasacinas” grupas audzinataja
Ramona

Bibliotékas zinas

Lidz 14. aprilim Lejasciema pagasta
biblioteka apmeklétajiem ir slégta, saka-
ra ar valsti izsludinato arkartas situaciju
(Korona viruss). Par bibliotékas gramatu
apmainu, [Gdzu, zvantt uz bibliotékas tal-
runi 64472875.

Péc karantinas ierobezojumiem bib-
liotéka gaidis savus apmeklétajus vese-
lus un priecigus, lai piedavatu jaunakas
gramatas un apskatit gulbenietes Hertas
sénu fotografiju izstadi ,Myxomycota
u.c.” Labu, stipru veselibu visiem!

Jaunakas gramatas Lejasciema pa-
gasta bibliotéka

Bibliotékas plauktos plass latviesu

2020. gada marts

autoru gramatu klasts: J. Egle ,,Dzim3$anas
diena”, D. Avotina ,Cela“, D. Judina, A.
Nimanis ,,Mémais“, A. Lice ,,Celadomas”.
Detektivu autores ir Cetras kundzes: S.
Amberga ,Versija. Tevi“, L. Kovalova ,,Sve-
Sinieki”, I. Dimante ,Skaistuma impérija“,
R. Bula ,,Sinaja kalna lieta”.

Teatra un kino miliem patiks L. Smi-
tes gramata par aktieri Valentinu Skulmi
,Raibs taurenis uz dadza lapas”. Daigas
Mazvérsites gramata “Melnbaltas dzies-
mas“ stasta par latviesu estrades maksli-
niekiem, par laiku no Alfréda Vintera lidz
Zigfridam Racinam.

Romantikas cienitajiem savus darbus
piedava K. Kelija ,Laimigas laulibas no-
slepums”, S. Lundberija ,Sarkana adresu

gramatina”, M. Kiza ,Mazliet precéju-
Sies”, M. Makinernija ,,Dzives ceojums”,
D. Andzoni ,Sardu balade”.

Arzemju detektivus papildina D. De-
vero , Attaisnota slepkaviba”, kas ir turpi-
najums rakstnieces romanam , Nave péc
pieprasijuma”. D. Kouls , Lupatu lelle”, C.
Abdulajevs ,,Diletanta sapnis”, D. Elliss
,Pedéjais alibi” ir kungu iecienttie autori.

Jauniediem K. Olsone sarakstijusi aiz-
raujosu stastu ,Erglu klints noslépums”.
D. Hanas gramata ,Visiem zéniem, kurus
esmu miléjusi”, meitenes milestibas vés-
tules.

Lai katram izdodas atrast savu gra-
matu!

Maira,
Lejasciema pagasta bibliotékas vathéjg



D KULTORA
Jaunumi kulturas joma

Katru gadu pavasaris nak ar prieku
par sauliti, pirmajiem sniegpulksteniem,
bet Sogad mums pavasaris atnesa zinu
par bistamu virusu, rikojumiem, pazino-
jumiem un ierobezojumiem!

Augos briest sulas, bet cilvékos — vél-
mes. Dzivosim ceriba un ticiba, ka viss
nokartosies labveéligi un viruss pie mums
nebs uz ilgu laiku!

Atskatisimies, ko esam paveikusi feb-
ruari un paspéjusi izdarit marta!

1. februara vakara uz pasakumu
,,Sveiks, Jaunais gads!” pulcéjas Lejascie-
ma kultdras nama amatierkolektivi, lai
ar smiekliem, jautribu, humoru priecétu
viens otru un skatitajus!

10 kultiras nama kolektivi vairak ka
divas stundas aizrava skatitajus ar dejam,
dziesmam, muzicésanu, sarunam, stasti-
jumiem...nosléguma amatierteatris ,Pa-
radokss” spéléja viencélienu “Vélésanu
meistarstikis Sprukstinciema”.

KlatesoSos sveica Gulbenes novada
Kultdras parvaldes vaditaja Gundega Ki-

Lejasciema pagasta parvaldes vaditajs Maris Milns darbigu
sezonu noveéléja un paldies vardus teica visiem kolektiviem un
kolektivu vaditajiem — jauktajam korim ,Kaprize” — vaditaja Ine-
ta Maltavniece, kormeistars Vitauts Boss, koncertmeistare Ulla
Pérkone, ansamblim , Akcents” — vaditaja Evelina Cielava, senio-
ru ansamblim , Satekas” — vaditaja Vija Nurza, deju kolektivam
,unce” — vaditaja Daiga Tipane, amatierteatrim ,Paradokss” —
rezisore Ineta Krastina, linijdeju grupai ,,Dzinteles” — vaditaja Ma-
rika Kamardate, folkloras kopai ,,Smarzo siens” — vaditaja Sarmite
Supe, rokdarbu kopai ,,Rades” — vaditaja Llcija Bacinska, pGtéju
orkestrim , Lejasaciems” — vaditajs Juris lvanovs, Normunds Dzel-
me, jauniesu vokali instrumentalajam ansablim ,,Deep silence”
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— vaditajs Juris Ivanovs. Paldies $i vaka-
ra vaditajam llvitai Klavinai un Jolantai
Skirpanei, skanas un gaismas meistaram
Janim Mellim! Pasakuma laika varéja ap-
skatit rokdarbniecu jauna gada veikumu.
Esam vienmér priecigi par jauniesiem,
kas ar savu klatbutni, muzicésanas pras-
mi kuplina kolektivu priekSnesumus —
paldies Bruno Eduardam Kréslinam, Da-
vim Elmaram Mellim, Lindai Bosai!

Februaris un marta sakums ama-
tierkolektiviem ir bijis aktivs ar vieskon-
certiem, méginajumiem, gatavosanos
skatem -

e 15, februart koris ,Kaprize” un
ansamblis , Akcents” piedalijas sadzie-
dasanas koncerta Apes kultlras nama.
Uz So pasakumu kora dziedatajas varéja
kapt uz skatuves jaunajos térpos — mei-
teném tika uz3ati jauni svarki!

e  Koris ,Kaprize” ir apmeklgjis
koru kopméginajumus Kubulos un Gul-
bené

e 8. februariansamblis ,, Akcents”
viesojas Maliena

e 29. februart Gulbené notika
Gulbenes novada vokalo ansamblu skate,
kura piedalijas senioru ansamblis ,Sate-
kas” unieguva Il pakapes diplomu ar 39,08
punktiem un ansamblis ,,Akcents” ieguva
| pakapes diplomu ar 41,91 punktu.

e Deju kolkektivs ,Unce” febru-
arT un marta izdejoja Sadancus Tirza un
Varinos

KULTURA 7

Tradicija turpinas — Lejasciema jauniesu grupa ,,Deep silence” ar pavasara koncer-
tu 7. marta vakara sveica savus skatitdjus, atbalstitajus un fanus! Ari Sogad, jo ir tacu
pieci gadi! Ar sirds-
milam dziesmam tika
izdziedati 5 gadi! Kon-
certs bija interesants,
skaists, energisks un
jaudigs, jo dziesmas
tika ,ietérptas” gaismas
un projekcijas.

Paldies visiem,
kas piedalijas koncerta
tapsana — vecakiem,
atbalstitajiem, gaismu
meistaram Ivaram, kon-
certa vaditajam Janim,
un, protams, grupas
vaditajam Jurim un ska-
nas meistaram Janim!

VEél viens jauks un
patikams mirklis ,,Deep
silence”  dziesmotaja
dzivé notika 22. febru-
ari, kad jaunieSi, ga-
tavojoties XIl Latvijas
skolu jaunatnes Dzies-
mu un Deju svétkiem,
piedalijas konkursa
,No baroka lidz rokam”
Cesvainé un ieguva
augstako pakapi ar 47,15 punktiem — Sis rezultats ir augstakais visa Latvija sava vecu-
ma grupa! Prieks un lepnums par misu jaunieSiem!

Februara ménesi kultiras nama bija iesp&ja noskatities jau-
nakas filmas ,Pilséta pie upes”, ,Karalienes Korgijs”, ,Klases
salidojums”. Ir noslégts ligums ar ,,Kulttrpunktu” - ari turpmak
varésim skatitajiem demonstrét jaunakas filmas.

8. marta pécpusdiena Lejasciema kultliras nama tika radi-
tas 2 teatra izrades — Lejasciema vidusskolas 12. klases izrade —
Rasa Bugovicute “Tikai nesaki nevienam” un amatierteatra

,Paradokss” izrade — Zane Pamse ,VElésanu meistrarstikis
Sprukstinciema”

Lejasciema KN vaditaja Rita
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Talakas aktivitates, pasakumi, méginajumi pie mums
un visa Latvija tika partraukti un atlikti pasreiz

lidz 14. aprilim.

Tatad - ari Lieldienu pasakumi tiek atcelti!

Busim disciplinéti, izturésimies atbildigi! Sargasim sevi,
savus milos, lidzcilvékus!

quIbenes novada paévaIdTbas\

pazinojums par Covid-19
lerobezosanas pasakumiem
Gulbenes novada

Pamatojoties uz Ministru kabineta 12. marta izsludi-
nato arkartas situaciju valsti saistiba ar Covid-19 izplatibu,
Gulbenes novada pasvaldiba no 2020. gada 13. marta lidz
14. aprilim:

e  partrauc macibu procesa norisi klatiené izglitibas
iestadés, nodrosinot macibas attalinati (iznemot pirmsskolas
izglitibas iestades, kuras atlauts apmeklét tikai tiem veca-
kiem un vinu bérniem, kuri var apliecinat, ka nav apmeklé-
jusi Covid-19 skartas valstis un nav bijusi kontakta ar virusa
nésataju);

e  slédz pasvaldibas iestades apmeklétajiem (iznemot
pasvaldibas administraciju un pilsétas un pagastu parval-
des);

e  atce| visus pasvaldibas rikotos kultiiras, sporta un
citus publiskus pasakumus;

e  partrauc visas interesu izglitibas un amatiermakslas
norises — treninus, sacensibas, nodarbibas, méginajumus.

no 2020. gada 16. marta
Gulbenes novada Lejasciema
pagasta parvalde apmeklétajiem slégta

Lddzam iedzivotajus maksajumus veikt ar parskaitijumu
uz Gulbenes novada pasvaldibas norékinu kontiem.

Pakalpojumu sanemsanu lidzam izmantot attalinati.

Informaciju var iegut:

° zvanot uz talruni 28379485 (pagasta parvaldes va-
ditajs); 64473660, 26381769 (lietvede), 64473664, 26485287
(gramatvede);

e  rakstot uz e-pastu lejasciems@gulbene.lv;

e  atstajot dokumentus, iesniegumus un citus doku-
mentus pastkastité pie Lejasciema pagasta parvaldes ékas
Lejasciema, Rigas iela 11A

Gulbenes novada pasvaldiba aicina iedzivotajus bt at-
bildigiem par savu un lidzcilvéku veselibu, ievérojot visus
noteiktos Slimibu profilakses un kontroles centra ieteiku-

Kmus! /

Izdevéjs — LEJASCIEMA PAGASTA PARVALDE
Talr. 64473660, e-pasts: lejasciems@gulbene.lv

Informaciju apkopoja: Izglitojosa darba un darba ar apmeklétajiem
vaditaja Dana Puidze
lespiests: SIA  Erante” tipografija
Madona, Saieta laukuma 2, LV 4801, talr. 25767030
Tiraza 800 eks.

Kultitias afiza ™" usminin

jo var but izmainas!

15.04. Korim ,,Kaprize” kopméginajums Allksne

25.04. Deju kolketivam ,,Unce” skate Gulbené

01.05. Korim ,,Kaprize” skate AlGksné

04.05. 13:00 Latvijas Republikas Neatkaribas atjaunosanas die-
nas pasakums parka pie Lejasciema kultlras nama

23.05. 14:00 Senioru diena Lejasciema —

e  Piedalas Gulbenes novada senioru kolektivi

e  Spélés kapella

23.05. Korim ,,Kaprize” un ansamblim , Akcents” koncerts Ape-
kalna baznica

06.06. 19:00 Lejasciema estradé Musdienu deju grupu kon-
certs

06.06. 22:00 —02:00 Lejasciema estradé ZaJumballe — spélé gru-
pa ,Zelta kniede”

07.06. Koris ,, Kaprize” piedalisies Latgales Dziesmu svétkos Dau-
gavpill

11.06. Ansamblis ,,Satekas” piedalisies Latvijas senioru pasaku-
ma ,Zelta ritmi” Riga

19.06. pl. 21:00 pasakums daba , Klausies Gauju”

e  Pulcésanas pie Skiinenieku majam

e  Klusuma pargajiens uz Seéravotu gar “Kemeru” majam

e laimes kapnu” atklasana

e Skanés muzika un dziesmas

20.06. 19:00 Lejasciema estradé — Gulbenes novada deju kolek-
tivu koncerts ,Jautrais dancis vasara”

20.06. 22:00 Zalumballe — spélé grupa ,Deep silence” leeja:
4,00EUR

21.06. PO ,Lejasciems” koncerts Madona

Esam planojusi 4. jalija organizét BERNTBAS SVETKUS. Ja ir véle-
Sanas gimené sarikot svétkus bérniem, lGgums pieteikt bérnus
Lejasciema kultlras nama, t. 29392051.

Lejasciema
estrade




